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	ROČNÍK
	první
	

	PŘEDMĚT
	ČESKÝ JAZYK

	UČIVO
	Uvolňovací cviky, procvičování probraných písmen

	ICT
	· PC + I-tabule
· vlastní předváděcí sešit

	PRŮBĚH VYUČOVACÍ JEDNOTKY S VYUŽITÍM ICT

	· zahájení hodiny; motivace
· práce na koberci: děti mají před sebou kartičky s písmeny, které leží otočené na koberci; postupně každý otáčí jedno písmeno a řekne jeho název; následně musí vymyslet slovo, které začíná na dané písmenko 
· práce v lavici: na vhodných předlohách uvolňují ruku pomocí uvolňovacích cviků; žáci se soustředí na správné držení těla a držení tužky, a zároveň na správné dýchání 

· práce na I-tabuli: žáci mají na tabuli napsaná slova, ve kterých jsou přeházená písmenka; jejich úkolem je slovo správně složit a přepsat ho;

žáci, kteří nejsou vyvoláni u tabule opisují daná slova do sešitů a cvičí se tak ve psaní velkých tiskacích písmen
· zhodnocení hodiny; závěrečné shrnutí



